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План
спортивно – массовой работы
МО учителей физической культуры и ОБЖ 
МАОУ «Полазненской СОШ №1» на 2016-2017 уч.г.

	
	Месяц
	Виды соревнований
	Классы
	Ответственные

	1 четверть
	Сентябрь
	1.Туристический след

2. Легкоатлетическая эстафета
	1-11 классы
3-11 классы
	учителя физкультуры
ШСК «Олимп»


	
	Октябрь
	3. Первенство по футболу

4. Школьный тур Всероссийской  Олимпиады школьников по предмету «Физическая культура»
	4-11 классы

7-11 класс
	ШСК «Олимп»
учителя физкультуры

Тюрикова М.А.

	2 четверть
	Ноябрь
	5. Первенство по пионерболу
	5-6 классы
	ШСК «Олимп»
учителя физкультуры

	
	Декабрь
	6. Первенство школы по пионерболу и волейболу
	7, 8-11 классы
	ШСК «Олимп»
учителя физкультуры

	3 четверть
	Январь
	
	
	

	
	Февраль
	7. «Веселые старты»
 
8. Смотр строя и песни


9. Пробное тестирование по лыжной подготовке  (ГТО, желающие, на уроке)
	1-11 классы
5-11 классы

1-11 класс
	ШСК «Олимп»

Учителя физкультуры и         ОБЖ
Учителя физкультуры

	
	Март
	10. Первенство по баскетболу
	8-11 классы
	ШСК «Олимп»
Учителя физкультуры

	4 четверть
	Апрель
	11. Первенство по баскетболу

12. Первенство по стритболу
	7-6 классы
8-11 классы
	ШСК «Олимп»
Учителя физкультуры

	
	 Май
	13. Первенство по баскетболу
14. Пробное тестирование по легкой атлетике и ОФП (ГТО, желающие)
  
15. Легкоатлетический кросс
	5 классы
7- 11 классы
2-8, 10 классы
2-8 классы
	ШСК «Олимп»
Учителя физкультуры
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