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на 2015 – 2016 учебный год

	№
	Месяц
	Организационные мероприятия
	Ответственный

	1. 

	Сентябрь
	1. Изучение документов по организации ШСК
2. Составление Положения о ШСК
	Тюрикова М.А.

	2. 

	Октябрь
	1. Утверждение Положения о ШСК  МАОУ «ПСОШ № 1» директором школы.
2. Составление плана работы ШСК.
	Тюрикова М.А.

	1
	Ноябрь
	1. Заседание совета клуба 
- Утверждение совета клуба
- Утверждение  плана работы на учебный год
  - Распределение обязанностей:
   а) Зам председателя ШСК
   б) Комиссия по  спортивно-массовой работе;
   в) Комиссия  по пропаганде физической культуры и спорта; 
   г) Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.
  2. Проведение конкурса среди учащихся школы на название клуба, эмблему, девиза ШСК.
2. Подготовка и проведение  проведения соревнований по пионерболу 5-7  класс. 
3. Семинар «Подготовка юных судей и инструкторов по пионерболу и волейболу».
	Тюрикова М.А.



Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.



	2
	Декабрь
	1. Утверждение результатов конкурса, объявление победителей по атрибутике и названию ШСК.
2. Подготовка и проведение школьных соревнований по волейболу среди 8-11 классов.
3. Семинар « Здоровым быть модно» для физоргов класса с целью проведения классных часов. 
4. Составление списков учащихся желающих пройти тестирование комплекса ГТО.
4. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
	Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.


	3
	Январь
	1. Семинар «Подготовка юных судий и инструкторов по баскетболу».
2. Помощь в регистрации и оформлении документов, желающим пройти тестирование испытаний комплекса ГТО.
3. Консультации для учащихся и родителей по испытаниям и организации сдачи норм ГТО.
3. Подготовка и проведение школьных соревнований;
4. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
	Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.


	4
	Февраль
	  1. Участие в плановых соревнованиях.
2. Проведение классных часов по пропаганде ЗОЖ среди учащихся начальной школы.
3. Подготовка и проведение школьных соревнований.
4.  Помощь в регистрации и оформлении документов, желающим пройти тестирование испытаний комплекса ГТО.
5. Консультации для учащихся и родителей по испытаниям и организации сдачи норм ГТО.
 6. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
	Тюрикова М.А.
Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.


	5
	Март
	1. Заседание совета клуба 
· Подведение итогов за полугодие
· Отчет спортивно-массового сектора о проведенной работе.
2. Подготовка и проведение школьных спортивных соревнований.
3.  Помощь в регистрации и оформлении документов, желающим пройти тестирование испытаний комплекса ГТО.
4. Консультации для учащихся и родителей по испытаниям и организации сдачи норм ГТО.
5. Проведение пробного тестирования испытаний ГТО среди учащихся по лыжной подготовке с учетом ступеней комплекса.
 6. Участие в плановых соревнованиях муниципального уровня.
7. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
	Тюрикова М.А.
Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.


	6
	Апрель
	 1. Участие в плановых соревнованиях
2. Подготовка и проведение соревнований  школьного уровня согласно плану.
3.  Помощь в регистрации и оформлении документов, желающим пройти тестирование испытаний комплекса ГТО.
4. Консультации для учащихся и родителей по испытаниям и организации сдачи норм ГТО
5. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье
	Тюрикова М.А.
Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.

	7
	Май
	1. Участие в плановых соревнованиях муниципального уровня.
2. Подготовка и проведение соревнований школьного уровня согласно плану.
3.  Помощь в регистрации и оформлении документов, желающим пройти тестирование испытаний комплекса ГТО.
4. Консультации для учащихся и родителей по испытаниям и организации сдачи норм ГТО.
5. Проведение пробного тестирования по легкой атлетике для желающих прости испытания на значок комплекса ГТО.
5. Итоговое заседание клуба:
- Подведение итогов работы;
- Итоги работы комиссий;
- Итоги конкурс « Самый спортивный класс параллели»;
- Составление предварительного плана работы на следующий год, Разное.
	Тюрикова М.А.
Комиссия по спортивно-массовой работе
Комиссия  по  подготовке общественных инструкторов и судей.




